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::: Upute za pripremu pacijenata prije određivanja gastrina 

 

 

• potrebno je biti natašte minimalno 12 sati  
 

• najmanje 4 sata prije uzimanja krvi ne konzumirati gumu za žvakanje, a sat 
prije ne piti ni vodu i ne pušiti 
 

• lijekovi koji mogu uzrokovati blago povećanje vrijednosti su:H2 blokatori, 
steroidi, inhibitori protonske pumpe pa je potrebno se posavjetovati s 
liječnikom o prekidu terapije  
 

• prekid terapije inhibitorima protonske pumpe trebao bi biti minimalno tjedan 
dana, a lijekovima koji utječu na gastrointestinalnu mobilnost barem 2 tjedna 

 

• pola sata prije uzimanja krvi potrebno je strogo mirovati 

 


