
 

WP 062 Upute za pripremu bolesnika - pretrage hormona štitnjače 
Izdanje 2; vrijedi od 01.10.2025. 
 

 

 
Synevo Hrvatska - poliklinika 
Ulica Miroslava Kraljevića 24,  
10 000 Zagreb 
OIB: 27878391929 
E-mail: hr.prodaja@synevo.com 

                        Tel.:  + 385 1 2442 015 

 
 
 
 
::: Upute za pripremu bolesnika prije određivanja pretraga 
hormona štitnjače  
 

 
▪ krv se može uzeti neovisno o dobu dana 
▪ za pretrage hormona štitnjače (tiroksin T4, trijodtironin T3) poželjno je biti 

natašte, odnosno bez jela barem 4 sata 
▪ nadomjesna terapija hormonima (npr. Euthyrox) može utjecati ne rezultat 

ukupnog T4 i slobodnog T4. Stoga je važno na dan vađenja krvi ne uzeti lijek 
prije uzorkovanja. Propisanu dozu lijeka uzeti neposredno nakon vađenja krvi. 

 


